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Podrecznik dla liderow integracji

Celem tego krétkiego podrecznika jest wspieranie ciebie, jako mtodego lidera
integracji, w korzystaniu z zasobdéw cyfrowych dostarczonych w Toolbox of Integration
Resources z mtodymi migrantami w twojej spotecznosci. . Za pomocg tego krotkiego
podrecznika przedstawimy podstawowe informacje na tematy omawiane w zasobach
cyfrowych, a nastepnie przedstawimy wskazéwki dotyczgce dalszych dziatan, ktére
mozna przeprowadzi¢ z mtodymi ludzmi w sieci lokalnej. Dziatanie zawarte w
niniejszym podreczniku bedzie miato na celu dalsze pogtebienie zrozumienia tematu
nakreslonego w zasobach cyfrowych. Przedstawimy w jaki sposéb zorganizowaé
dyskusje w grupie oraz przedstawimy kilka punktow dyskusyjnych i pytan, ktére

mozesz przedstawi¢c mtodym ludziom w twojej lokalnej grupie.

Temat niniejszego podrecznika odnosi sie do zasobow cyfrowych - Wirtualne nowe

spotecznosci.

Wprowadzenie do tematu

Celem tego zasobu cyfrowego jest zachecenie mtodych ludzi do korzystania z mediow
spotecznosciowych i sieci internetowych w celu wspierania i wzmacniania ich
integracji ze spotecznoscig goszczacg. Podczas tworzenia sieci i wspotpracy z innymi
w tych srodowiskach internetowych wazne jest, aby miodzi ludzie utrzymywali
"etykiete komunikacyjng" podczas tworzenia sieci z ludzmi.

Dzieki temu podrecznikowi zapoznasz sie z podstawowymi zasadami, ktorych nalezy
przestrzegac, aby zapewniC skuteczng i uprzejmg komunikacje pomiedzy wszystkimi
uzytkownikami portali spotecznosciowych. Oméwimy podstawowe zasady etykiety
komunikacjnej, a nastepnie zachecamy do podzielenia sie tymi zasadami z mtodymi
ludzmi w swojej grupie poprzez krotkg dyskusje w grupie.

Podstawowe zasady "etykiety komunkacyjnej":
1. Badz uprzejmy i okazuj szacunek - pamietaj, ze ludzie korzystajgcy z mediow

spotecznosciowych i innych foréw dyskusyjnych online to tez ludzie. Szanuj ich

opinie, przekonania i kulture.
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2. Powstrzymaj sie od uzywania obrazliwego jezyka - mozesz zdecydowanie nie
zgadzacC sie z tym, co ktos mowi, ale nie zwyzywac ich ani nie grozi¢ im
przemoca.

3. Pamietaj, ze twoje posty sg publiczne - mogg by¢ czytane przez twoich
réwiesnikdéw, rodzicow, nauczycieli, mediatorow internetowych, a nawet
potencjalnych przysztych pracodawcéw! Ogoing zasadg jest to, ze nie nalezy
dzieli¢ sie czyms online, co nie bytoby taktowne,kulturalne, méwigc komus w
twarz.

4. Badz na biezgco i upewnij sie, ze to, co publikujesz jest sprawdzone i
prawdziwe - zwlaszcza gdy uzywasz stron internetowych do promowania
sprawy, ktéra dotyczy mtodych ludzi w twojej spotecznosci lub gdy
reprezentujesz swojg lokalng grupe mtodziezowa.

5. Nie wysytaj spamu do innych - nie publikuj wielokrotnie tej samej wiadomosci
na forum lub w grupie bez odpowiedzi. Poczekaj na odpowiedz od innych
uzytkownikéw, moga oni nie sprawdzac forum codziennie, ale odpowiedzg, gdy
bedg mieli czas.

6. Jesli odwiedzasz forum na czacie po raz pierwszy lub jesli nie odwiedzite$
forum przez jakis czas, pomocne moze by¢ spedzenie kilku minut czytajgc
posty na stronie, zanim zdecydujesz sie dotgczyc.

7. Jak wszystko inne w Internecie, uwazaj, ile danych osobowych udostepniasz
online! Zawsze chron swoje dane osobowe i tozsamos¢, zwtaszcza na stronach

publicznych.

Korzystanie z tego zasobu z grupg lokalng

Aby moc korzystac z tego zasobu w odniesieniu do mtodziezy z twojej grupy lokalnej,
zalecamy, abys zaczgt od przedstawienia tematu osobom z twojej grupy. Aby
przygotowac to, co powiesz, powinienes najpierw samemu obejrze¢ zasoby cyfrowe,
a nastepnie mozesz podsumowac niektore z kluczowych punktow wymienionych w

tym podreczniku.

Nastepnie nalezy zaprosi¢ wszystkich mtodych ludzi w swojej grupie do obejrzenia
zasobdéw cyfrowych. Poniewaz nie bedziesz miat dostepu do projektora i ekranu,

mozesz zaprosi¢ swoich réwiesnikow do zalogowania sie na stronie internetowej
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projektu EXEMPLAR: www.exemplars.eu i obejrzenia zasobow cyfrowych na ich

smartfonie, tablecie lub innym urzgdzeniu.

Kiedy wszyscy rowiesnicy w twojej sieci obejrzeli materiat wideo, powinienes zaczac¢

od zapytania ich:
1. Co sgdzisz o zasobach wideo?
2. Czego sie z tego nauczytes? Czy nauczytes sie czego$ nowego?

3. W jaki sposob ten zaséb okazat sie przydatny i dlaczego?

Dziatania nastepcze

Jesli upewnites sie, ze wszyscy mtodzi ludzie w grupie obejrzeli zasoby cyfrowe i
zaangazowali si¢ w te krotkg dyskusje, zachecamy do poprowadzenia bardziej
dogtebnej dyskusji grupowej na temat tego, jak postepowac¢ odpowiedzialnie w sieci.

Nazwa dziatania: Dyskusja grupowa - bycie odpowiedzialnym obywatelem w
wirtualnych sieciach spotecznosciowych.

Czas Zalecamy, aby dyskusja z grupg odbywata sie przez 15-20 minut - w zaleznosci

od tego, jak bardzo sg oni sktonni zaangazowac sie w dyskusje.

Materiaty: Nie potrzebujesz zadnych materiatdw na to zajecie, wystarczy mieé
miejsce, aby usigsc i przedyskutowac te kwestie z mtodymi ludZzmi w swojej grupie -
sprobuj w lokalnym centrum spotecznym lub kawiarni mtodziezowej, jesli taka istnieje

w twojej miejscowosci.

Ustanowienie dyskusji grupowej:
e Zanim rozpoczniesz dyskusje w grupie, wazne jest, aby atmosfera byta
przyjazna - zastanow sie, gdzie odbedzie sie twoje lokalne spotkanie. Jak juz
wspomniano, kawiarnia mtodziezowa lub dom kultury moze byC¢ dobrym

punktem wyjscia.
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Aby stworzy¢ mitg atmosfere, uzgodnij z mtodymi ludzmi w grupie, ze wszyscy
powinniscie szanowac opinie innych, stuchag, kiedy inni mowig i nie przerywac
sobie nawzajem - wszystkie opinie powinny by¢ uwazane za wazne i
Szanowane w grupie.

Upewnij sie, ze wszyscy miodzi ludzie obejrzeli zasoby cyfrowe, a nastepnie
rozpocznij od odpowiedzi na niektére z kluczowych pytan postawionych na

koncu filmu:

o Jaki jest Twoj ulubiony serwis spotecznosciowy lub strona
internetowa?
o Czy jest na nim funkcja czatu z innymi osobami lub tworzenia
grup?
o Czy potrafisz wymysli¢ sposob na ulepszenie swojej ulubionej
strony?
Po omowieniu tych kwestii mozna zaprosi¢ mtodych ludzi, aby pogtebili temat,
omawiajgc nastepujgce pytania:
o Czy zauwazytes$ zte zachowanie innych osob w sieci?
o Jak sie czujesz, kiedy to widzisz?
o Czy kiedykolwiek bytes celem ztego zachowania?
o Jaka byfa twoja reakcja na to? Zgtosites to?
o Gdzie mozna zgtosi¢ zte zachowanie w Internecie?
Celem tej dyskusji w grupie jest zachecenie miodych Iludzi do
odpowiedzialnego dziatania w sieci, ale takze zwrdcenie uwagi na to, ze inni
mogg by¢ celem interentowych troli, a takze uswiadomienie sobie, co moge

zrobic¢, aby zapobiec takim niegrzecznym zachowaniom w srodowisku online.
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