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Evxeipidio Hyétn Evowparwong

O oT1OX0G auTOU TOU CUVTOUOU EYXEIPIDIOU Eival va 0OG UTTOOTNPICOUME, WG VEO NYETN
EVOWNATWONG, YIA VA XPNOIMOTIOINOETE TOUG YNPIOKOUG TTOPOUG TTOU TTAPEXOVTAl OTNV
EPYAAEIOBAKN TTOPWYV EVOWHATWONG UE VEOUG UETAVAOTEG OTNV KOIVOTNTA 0ag. Méow
QUTOU TOU OUVTOMOU £YXEIPIBiOU, Ba 0AaG TTAPEXOUUE KATTOIEG BACIKEG TTANPOPOPIEG
OXETIKA pe TO B€pa TTOU oudnTEITAlI OTOV YNPIOKO TTOPO KAl 0TI CUVEXEIA Ba TTAOPEXOUNE
o0nyieg OXETIKA ME MIa OpaOcTNPIOTATA TTAPAKOAOUONONG TIOU MTTOPEITE VA
OAOKANPWOETE ME TOUG VEOUG OTO TOTIKO oag Oiktuo. H dpactnpidtnta Trou
mepINauBaveTal o€ autd To eyxEIPidIo Ba cuPBAAEl OTNV TTEPAITEPW AVATITUEN TNG
Karavonong Tou BEUOTOG TTOU TTEPIYPAPETAlI OTOV WNQPIOKO TTOPO. 2€ OPIOUEVEG
TTEPITITWOEIG, OTTOU Ol OpadIkéEG oulnTAoelg cival TMo  KATAAANAeg, B6a  oag
KaBodnyAoouue yia Tov TPOTTO opydvwong HIog ouadikhg ouldnTnong kai Ba oag
OWOOUNE OPICPEVA ONUEId oulNTAOEWV KOl EPWTHOEIS VIO VA TTAPOUCIACETE OTOUG
VEOUG TNG TOTTIKAG 000G OuAdaG.

To B€pa auTtou Tou yXeIpIdiou OXETICETAI UE TOV YNPIOKO TTOPO - MoAITioTiKA Noudeia
Eicaywyn oT1o 0éua

21N duvauikn d1adikacia avTaAAayAG HETAEU TWV JETAVOOTWYV KAl TWV QINOGEVOUNEVWV
TTONITIOPWY TOU, Kl Ta dUO pEpn eTnpeddovTal. O1 HETAVAOTEG TAUTOXPOVA UIOBETOUV
Kal QEPVOUV TO TTOAITIOTIKO TOUG UTTOBaBpo oTo VvEO TTEPIBAAAOV TOUG HE evePYO
OUPBOA oTn Cwr TnG KovOTNTAG UTTOdOXNG. AuTr n dladikaoia UTTopEl va gival
KapTTo@Opa Kal yia TIG dU0 TTAEUPEG, AAAA gival TTOAUTTAOKN Kal euaiocbnTn o€ oXEon Pe
TNV ETTIKOIVWVIQ KAl TN GUAAOYIKH avayvwpion.

Ortav o1 avBpwTrol TTPocTTaBouVv va aAANAETTIOPACOUV PE TOUG aVOPWITTOUG EKTOG TNG
OMAdAG, N ETMIKOIVWVIO TUXVA ATTOTUYXAVEL Kal ONPIOUPYEI TTAPECNYNOEIG KAl EUTTODIN
oTnNV Karavonon Piag KaradoTaong.

O 01OX0G aUTOU TOU WN@IaKoU TTOPOU gival va dEi¢El OTOUG VEOUG TTO0O CNUAVTIKN €ival
n AavamTugn Twv TTONITIOTIKWY OECIOTATWY YPOAUMATIOPNOU TOUG KAl N IKavoTnTa va
Katavorjoouv, va aAANAETTIOpOUV Kal va cuvepydadovTal e dIaPOPETIKOUG TTOAITIONOUG.

Oa TTPETTEl va YivEl E1I0aywyr YIO TOV QVTIKTUTTO TNG XPAONG TTONITIOTIKWY JEEIOTATWV
YPOUMOTIOPOU OTO £PYQOIOKO TTEPIBAAAOV Kal TNV KOIVWVIKN Cwr), TOUG PacIKoug
KAVOVEG yIO TO TTWG VA AvaATITULOUV QUTEG TIG OECIOTNTEG, KAl TI ONUaAivel va gioal
QVEKTIKOG .
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2KOTTOG €ival va evBappUVOVTal va POIPACTOUV AUTEG TIG YVWOEIG UE TOUG VEOUG OTNV
opdda oag péoa arrd pia ouvrtopn oculntnon TNG ouadag.

H onpacia Tou MNMoAITiIoTIKOU YPAUMATIOHOU:

O TTONITIOHIKOG YPAUMATIONOG €ival N yVWOoTn TNG I0TOPIAG, TWV CUVEICPOPWYV KAl TwV
TIPOOTITIKWYV dIAPOPWYV TTONITIOTIKWV OPAdWY, CUUTTEPIAAMBavouEVNG TNG OPNAdAG TOU
aTOPoU, TTOU €ival ATTapaiTATEG yIa TNV KATAVONON TG avayvwong, TG YPaeng Kai
AAWV péowv. H TTONITIOUIKA TTaidEia atrauTei aAANAETTIOpaon YE Pia KOUATOUPA KAl TV
avravakAaon 1ng. Eival n katoxry evog €up€éog PACHUATOG YEVIKWV YVWOEWV Kal N
XPron auTrg TNG yVwaong yia TV 0IkodOUNOoT ETTIKOIVWVIAG, ATTOdOXNG KAl KATAVONoNG
O€ MIa ouveXWG PETaBaAAdpevn TTaykoouia Koivwvia (Desmond, 2011).

O TTONTIONIKOG  YPAPUATIONOG OUVEICQEPEI BETIKA OTNV  Kolvwvia. Meiwvel  Tnv
TIPOKATAANWYN KAl TNV aviooTnTa Pe Paon tov TTONITIONS, auédvel Tnv agia TTou
a1rodideTAI OTN DIAPOPETIKOTATA KAI TN CUPHPETOXH QUENOEIG OTIG KOIVWVIKEG TTPAKTIKES
TNG KoIVwViag, ouptrepIAauBavopévng tng TTpdoaonsg o€ I0pUPATA KAl UTTNPETIEG
(Avivyk, 2010).

Opliopéveg BAOIKEG IKAVOTNTEG TTOU UTTOPEITE VA KAANIEPYAOETE yIA VA AVOTITUEETE TOV
TTONITIOMIKO YPANPATIONO €ival Ol ENG:
1. AvayvwpioTe KAl aIOTTOINCTE TNV TTONITIOMIKI) TTOIKIANOPOP®PIa Kai
dlapopd
2. Na €ioTe o€ B€0N va ETTIKOIVWVEITE ATTOTEAEOUATIKA PE AVOPWITTOUG ATTO
GAAOUG TTONITIOPOUG
3. KataAapere o1 uttdpxeEl TTOIKIAIO Kal dlagopd PETALU aTOPWYV PEoa O€
TTONITIOTIKEG OPADEG
4. AVTIUETWTTIOTE TOV KABEVA WG ATOPO — VA EXETE AVOIXTO JUAAO, PNV EXETE
TIPOOOOKIEG 1] OTEPEBTUTTA
5. AloAoynoTe KABe KATAOTAON KAl CUMTTEPIPEPOEITE KATAAANAQ

XpNOINOTTOIWVTAG AUTOV TOV TTOPO ME HIO OHAdA

[Na va XxpnoIYoTIoINCETE AUTOV TOV TTOPO PE TOUG VEOUG OTNV TOTTIKA opdda oag, oag
OUVIOTOUME VO EEKIVAOETE €l0AyovTag To BEua oe aropa Tng opadag oag. MNa va
TIPOETOINACETE QUTO TTOoUu Ba TTEiTE, Ba TTPETTEI TTPWTA VA TTAPOAKOAOUBNOETE TOV
WYNQPIOKO TTOPO POVOI 0AG KAl OTN OUVEXEIO PTTOPEITE VO AVOKEPAAQIWOETE OpPIoUEVA
atrd Ta BACIKA CNUEIA TTOU AVAQPEPOVTAI OE AUTO TO £YXEIPIDIO.

2Tn ouvéxela, Ba Tpétrel va KAAEoeTeE OAOUG TOUG VEOUG TnNG Opadag oag va
TTapakoAouBrjoouv Tov Yneiako Topo. Kabwg dev Ba £xete TTpooBacn o€ TTPoRoALa




Erasmus+

Kal 080vn, PTTOPEITE va TTPOCKAAECETE TOUG OUVADEAPOUG 0OG va ouvdeBouv oTnv
I0To0€Aida Tou épyou EXEMPLAR : www.exemplars.eu Kal va TTapakoAouBricouv Tov
WYn@Iako TTopo ato smartphone, 10 tablet ] GAAN cuokeur| TOUG.

MOAIG 6ol o1 paBnTEG TNG opAdag oag TTapakoAoubrjcouv Tov TTOPO PBivTeo, Ba TTPETTE
TTPWTA VA TOUG PWTHOETE:

1. Mola gival n atrowr oag yia 10 BivTeo;
2. T1 yaBarte amrd autd; MdaBarte KATI VEO;
3. Bprkate xproiyn autiv TNV TTnyr Kai yiari;

ApaocTnp1déTnTa TTOPpAKOAOUBNOoNG

Otav BeBaiwbeite 0TI GAOI 01 vEOI OTNV OUAda 0aG £XO0UV TTAPAKOAOUBOEI TOV YnNPIaKo
TTOPO KAl €XETE CUPMETAOXEI O€ aAuTh Tn oUvToun oulATtnon, oag evbappUvoupe
va JIECAYAYETE PIA TTIO EPTTEPIOTATWHEVN OUAdIKA oUlTNON OXETIKA PE TO BEUA.

ApaoTtnpiéotnTa: 2ultnon Ouddag

Xpoévog: Zag ouvioTouye va OlegayeTe autl TN oulntnon e TNV opdda oag
yia 30 - 45 AeTrtd - avaloya ue 1O TTOOO €ival TTPOBUUOI va CUPPETAOXOUV OTN
oulATNON KAl va YoIpacTOUV PE TNV ouada.

YAIKG:

MNa ™ dpaoTnpEIOTNTA auTH, Ba TTPETTEI va £XOUV éva XWEO YIa va KaBioeTe Kal va
oudnTrOETE QUTO TO BEPA PE TOUG VEOUG OTNV OPAdA 0AG , KAl va TTAOPAOWOETE UAIKA
ONUEIWOEWV 0EOAOUG TOUG VEOUG .

KaBwg kdavere autiiv Tnv epyacia o€ €BeAovTiky Paon kal Ogv  UTTAPXEI
TIPOUTTOAOYIOUOG VIa TA UAIKA, Ba TTPETTEI VA ETTIKOIVWVAOETE PE TO TOTTIKO KEVTPO TNG
KOIVOTNTAG OOG, TNV TOTTIKA AuTodIOiKNON | aKOUA KAl TIG TOTTIKEG ETTIXEIPAOCEIG TTOU
gepyacovral otnv KovotnTa Kal va O¢ite av Ba rrav mpdlupol va dwpioouv KATToIa
UAIKA yIa  va  OAOKANPWOETE aQuT T dpacTtnpEidtnTad HE TOUG OUVOUNAIKOUG
oag. Mtropouv e1riong va oag BonBrioouv oTnv ekTUTTWON!

Anpioupyia Opadikig ZulATnong:
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% Mpiv &ekivoete yia opadikny oulnTnon, €ival onuavTiko n atudéo@aipa va
€ival owaoTr) Kal VO CUPQWVEITE JE TOUG VEOUG TNG OPAdAG 0ag OTI OAEG Ol
ATTOWEIG TTPETTEI VA BEWPOUVTAI EYKUPEG KAl OERAOTEG .

=EKIVAOTE QVTIUETWTTICOVTAG KATTOIEG ATTO TTPOCWTTIKEG EPWTACEIG OE KABE
OUUMETEXOVTA:

X/
L X4

o [loiog ival o TToNITIoudg oag;

o [ola givalr gepIk@ atrod 1A TTPAYUATA ATTO TOV TTONITIONG 0Ag yia TA
OTTOIx EI0TE UTTEPPAVOI;

o [loia gival Ta TTpAyhaTa yia ToV TTOMITIONO 0OG TTOU O£V 0AG OPETOUV;

o [epypdyTe PePIKES aTTO TIG AEIES, TIG TTETTOIBNOEIG KAl Ta £B1MG 0ag (3
aTré 10 KABEva).

s Otav €xeTe OUCNTAOEI QUTEG TIG EPWTAOCEIG, TOTE PUTTOPEITE VA TTPOOKAAECETE
TOug Véougva eupaBuvouv oTO0 Bfpa  oulnTwvtag Ta  akoAouBa
EpWTAMATA:

o [lwg o ToNITIouOG opiel TO ATONO;

o Tigival gia Koivr) TTETTOIONON yIa TN QUAR 0ag Kal TTWG €ival avaAnBnig;

o [lpoodiopioTe oOpICPEVA OTEPEOTUTTIA TTOU  YVWPICETE  yia  Mia

OUYKEKPIYEVN OPAdO avOpPWTTWV.

2Tn OUVEXEId, DIWOTE o€ OAOUG TOUG VEOUG OTNV OPAda 0ag Eva QUANO XapTi
Kal JOAUBI, Kal va ¢NTAOTE TOUG VO CUUTTANPWOOUV TOV TTiVAKA ME TIG
TTANPOPOPIEG OXETIKA PE TO DIKO TOUG TTONITIONO.
2Tn OUVEXEId Ol VEOI OUYKPIVOUV TIG TTANPOQYOPIEG Kal oulnTouv TIG
d1aPOoPEG.
Méow autig TG opadikng culntnong, ol véol Ba cival oe Béon va
KATOVONOOUV TTWG Ol TTAPATNPOUMEVEG TITUXEG TOU TTOANITIONOU OTTwG TA
TPOQIUQ, T €idN £vduong, EopTacpoug, N Bpnokeia kal n yAwooa gival pévo
MEPOG TNG TIOMNITIOTIKNAG KANPOVOUIAG €vOg aTtépou. Autd Ta TTpaypara
aT1ToTEAOUV TO TTWG (€I Eva ATOUO KAl TI €ival ATTOOEKTA OTNV KOIVWvia Tou /
TNG. H yvwon autwyv Twv Tpayudtwy Bonddgl oTo va yvwpidel TI UTTopEi va
KAVEI yIa va atToQuyel TTapeENYAOEIG, va aAANAETTIOPACE!l ETTITUXWG KAl va
OUVEPYAOTEI O€ DIAPOPETIKOUG TTONITIONOUG Kal O€ vEQ TTEPIBAAAOVTA.

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4
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MoAITioTIKO

XOPOAKTNPIOTIKO

Ti €ival aITOdEKTO

Ti dev gival aTOodEKTO

Tpodn

Eidn évbuong

Eoptaouog

Opnokela

Mwooa

Mn AEKTLKR €TILKOWVWVIA

Tuunepipopd

TeAetoupyleg

Ovopato atopwv
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