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Shrnuti

Uvod

Skoleni pracovnik(i v oblasti vzdélavani dospélych a komunit, zejména téch, ktefi pracuji v
organizacich na podporu migrant(, pro budovani kapacity k poskytovani programt odborné

pfipravy v oblasti integrace. Skoleni s cilem vybudovat dovednosti v ramci $iréi komunity
vzdélavani dospélych, maji-li pracovnici Uspésné resit probihajici problém integrace migrant(.

Skoleni, které zavadi nové osnovy a logiku piistupu partnerskych organizaci. Zabyva se také
vyzvami, kterym pedagogové celi, pozadavky na vzdélavani a odbornou pfipravou
prostfednictvim rliznych on-line a alternativnich vzdélavacich prostredi, a snazi se poskytovat
podporu nezbytnou pro odborniky pracujici v nekonvencnich prostredich. Klade velky dlraz
na podporu reputace, profesionality a postaveni prednich zaméstnanc(, zejména pokud jde
o praci v on-line, interaktivnim nebo smiSeném vzdélavacim prostredi.

Program dalSiho vzdélavani se sklada z celkem 40 hodin uceni rozdélenych do 3 rGznych fazi
takto:

o Faze 1 - specialni 5hodinovy uvodni workshop, ktery se bude konat v kazdé partnerské
zemi jako pfiprava na mezinarodni vzdélavaci akce;

o Faze 2 - 3denni, 21hodinovy trénink rozdélen do 4 modula:
o Modul 1: Integrace a ja
o Modul 2: Jak byt dobrym skolitelem
o Modul 3: Posileni postaveni mladych lidi
o Modul 4: Pfibéhy uspéchu, pfipadové studie.

o Faze 3 - 15 hodin samostudia poskytujiciho hlubsi znalosti vySe uvedenych moduld,
podporovano on-line prostfednictvim e-learningového portdlu.
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Cast 1 — Uvodni workshop

Uvodni workshop se sklada z 5 hodin gkoleni a jeho cilem je pfipravit dospélé a komunitni
pedagogy na vzdélavaci akci, ktera se bude konat v prosinci 2019. Béhem uvodniho
workshopu jsou probrdna tato zakladni témata:

. informace o programech Erasmus+, konkrétné o projektu EXEMPLAR;

° informace o Ucelu mobility, jejim trvani, obecnych vzdélavacich cilech, uzavirani smluv
a hostitelské organizaci SEAL Cyprus;

° Informace o zakladnich prvcich ucebnich osnov: koncepcni definice, popis vysledkt
uceni (znalosti, dovednosti, kompetence), vyukové pfistupy, seznam materiall a
zdrojli, hodnotici kritéria a postupy;

° Informace o dennim programu mobility, jaké ¢innosti budou provadény a jak bude
program hodnocen;

° Informace o osvédceni o vycviku

Uvodni workshop

Rozvrh Aktivita
Uvitani, zahajovaci setkani
9:00 - 10:00 e Predstaveni ucastniku
e Predstaveni projektu
Ucastnikiim
10:00 — 10:15 Diskuze
10:15 —-10:45 Prestavka
Prezentace Skoleni
¢ (Osnova
10:45 -11:45
e Vystupy
o Certifikaty
11:45 -12:00 Diskuze
Predstaveni informaéniho balicku
12:00 -12:45 pro vzdélavaci progrma
e Prakticky pravodce a tipy




12:45 -13:00

Ukonceni workshopu

e ZavérecCneé postfehy
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Cést 2 — Vzdélavaci program-F2F

Vzdeélavaci program-F2F

Vzdélavaci program-F2F odborné pfipravy se sklada z 25 hodin osobniho skoleni tvoreného

nasledujicimi moduly:

1.
2.
3.
4.

Integrace a ja
Jak byt dobrym skolitelem
Posileni postaveni mladych lidi

Pribéhy Uspéchu a pripadové studie

Pro realizaci vySe uvedenych modulll byla vypracovdna komplexni pFirucka obsahujici

vysledky uéeni kazdého modulu, podrobné ucebni plany, listy aktivit, které jsou potfebné k

realizaci urcitych ¢innosti, a prezentace aplikace Powerpoint pro urcité moduly.

Dalsi vzdélavaci program pro osobni uceni bude realizovan podle harmonogramu:

Den 1
Rozvrh Popis lekci a vyukovych aktivit
Uvitani a seznameni se s programem
Skoleni
9:00 - 9:43 Predstaveni u¢astnikd
Icebreaking aktivity
Integrace aja— Lekce 1
e Aktivita 1: Rekni jedno slovo
9:45-11:15
e Aktivita 2: Pojdme se seznamit
e Aktivita 3: Teambuilding
11:15-11:30 Prestavka
Integrace a ja- Lekce 2
e Aktivita 4: Rozfazovani do skupin
11:30 - 13:00 e Aktivita 5: Lidsky uzel
e Aktivita 6: Vyznam integrace
e Teorie a diskuze
13:00 - 14:00 Obédova pauza
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Integrace a ja— Lekce 3

e Aktivita 7: Kdybych mél kouzelnou

halku
14:00 — 15:30 e Aktivita 8: Méfeni integrace
e Aktivita 9: Vyznam zapojeni se
e Teorie a diskuze
e Zaveér workshopu
Jak byt dobry sSkolitel - Lekce 1
e PFehled modulu 2
e Aktivita 1: Nasledujte instrukce
15:30 — 17:00 e Aktivita 2: Role vyugujiciho/Skolitel
21. stoleti
e Aktivita 3: Nastroje moderniho
Skolitele/trenéra
e Prezentace a diskuze
Zavér dne 1
17:00 -17:30 e Postiehy a dojmy
e Zhodnoceni dne 1
Den 2
Rozvrh Popis sezeni a vyukovych aktivit
9:00 - 9:15 Icebreaking aktivity
Jak byt dobry skolitel — Lekce 2
e Aktivita 4: Rozpoznavani emoci
e Aktivita 5: Dobry a Spatny
9:15 — 10:45 Skolitel/trenér

e Aktivita 6: Pfijmuti vlastnich emoci
e Aktivita 7: Poznejte naladu

e Teorie a diskuze

10:45 -11:00

Prestavka
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Jak byt dobry sSkolitel — Lekce 3
e Aktivita 8: Navazovani océniho
kontaktu
e Aktivita 9: ZvySovani emoc¢ni
11:00-12:30 intelligence v tymech
e Aktivita 10: Cesta hrdiny
e Teorie a diskuze
e Zavér workshopu
12:30 — 13:30 Obédova pauza
Posileni postaveni mladych lidi — Lekce
1
13:30 - 15:04 e Aktivita 1: Strom zivota
e Aktivita 2: Prozrazuijici slova
15:00 — 15:15 Prestavka
Posileni postaveni mladych lidi — Lekce
2
15:15 - 16:45 e Aktivita 3: Froebelova véz
e Aktivita 4: Kdo jsi?
Zavér dne 2
16:45 -17:00 e Postfehy a dojmy z dne 2
e Zhodnoceni dne 2
Den 3
Rozvrh Popis sezeni a vyukovych aktivit
9:00 — 9:15 Icebreaking aktivity
Posileni postaveni mladych lidi — Lekce
3
9:15-10:45 e Aktivita 5: Hrani roli
e Aktivita 6: Generator reSeni
10:45 -11:00 Prestavka
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Pribéhy uspéchu a pfipadové studie
11:00-12:30 e Prfedstaveni modulu 4

¢ Videa, prezentace a diskuze

12:30-13:30 Obédova pauza

Pribéhy uspéchu a pfipadové studie
13:30 - 15:00 e Duhové cviceni

e Videa, prezentace a diskuze

15:00 — 15:15 Prestavka
Pribéhy uspéchu a pripadové studie
15:15 - 16:45
e Videa, prezentace a diskuze
Zaveér skoleni
16:45-17:00 e Postfehy a dojmy

e Zavérecné zhodnoceni
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Cast 3 — Individualni online vzdélavani

Uvod

Vyukové zdroje pro samostudium se skladaji z audiovizualnich prezentaci a zdroja
mini-vzdélavani, které byly vyvinuty v ramci intelektualniho vystupu ¢ 1 a
intelektualniho vystupu €. 2. Material téchto dvou intelektualnich vystupd bude
hlavnim vzdélavacim zdrojem, ktery budou $kolitelé dospélych a komunitni
pedagogové pouzivat pro pfedavani prislusnych znalosti svym stazistim, aby se stali
EXEMPLAR vedoucimi.

Skolitelé dospélych a komunitni pedagogové mohou prohlubovat své znalosti a
rozvijet své dovednosti v oblasti kariérni pfipravenosti pouzitim navrhovanych
individualnich vzdélavacich zdrojl jako doplnku ke klasickému Skoleni.

Vyukové materialy pro samostatné online uceni
Modul 1: Integrace a ja

Osnova audiovizualni prezentace a vyukovych materialGi pro samostudium 101- Leadfi
integrace:

* 101-Module 1-Integrace a ja
* |01-Module 2-Mezikulturni povédomi a kompetence
* 101-Module 5-Strategie zapojeni

Zdroje mini-vzdélavani pro 102- Sada integracnich zdroju:

° Strategie pro zapojeni do nové komunity
° Navazani kontaktu s poskytovateli sluzeb
. Co pro vas EU udélala?

. Vase vlastni minulost je dllezita

° Pochopeni naseho kulturniho dédictvi

° Globalni perspektiva

Modul 2: Jak byt dobry Skolitel

Osnova audiovizualni prezentace a vyukovych materialG pro samostudium
|IO1- Leadfri integrace:

. I01-Module 3-Efektivni komunikace

* |01-Module 4-Selfcare (péce o fyzické a psychické zdravi, psychohygiena)
Zdroje mini-vzdélavani pro 102- Sada integracnich nastroja:

J Efektivni komunikace

. Nazyvat véci pravymi jmény
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° Informacni pfetizeni a jak se s nim vyporadat
. Kulturni gramotnost
Modul 3: Posileni postaveni mladych lidi

Audiovizualni prezentace:

Osnova audiovizualni prezentace a vyukovych materiali pro samostudium
|IO1- Leadfi integrace:

1. 101-Module 5- Strategie zapojeni

* |O1-Module 6- Skupinoveé zapojeni

+ 101-Module 7- Rizeni mikrositi

* |O1-Module 8- IT schopnosti a socialni média

Zdroje mini-vzdélavani pro 102- Sada integrac¢nich nastroju:
* BytslySen v nové komunité

*  Virtualni nové komunity

Modul 4: Pribéhy uspéchu a pripadové studie

Video odkazy:

AT

V tomto videu je projekt predstaven, nové a tradi¢ni rodiny maji moznost promluvit o
integra¢nim procesu: https://youtu.be/VKUY55y2Sc0

Video (némecky) ukazuje osvédcené postupy: https://youtu.be/tviUa3Cgyig?t=313

CZ

Dobry dokument o integraci a Zivoté migrantii v Ceské republice:
Anglicka verze: https://www.youtube.com/watch?v=0QZ4C1W56V(g
Ceska verza: https://www.youtube.com/watch?v=4RVmRLOnYIs

Mladi migranti sami o sob&. Kazdodenni Zivot mladych migrantii v Ceské republice zachycen
pomoci mobilnich telefont: hitps://www.youtube.com/watch?v=PvimLhlwazo

CcY

DE

Osobni ptibéh migranta v Némecku (z frdnu)

10


https://youtu.be/VKUY55y2Sc0
https://youtu.be/tvtUa3Cgyig?t=313
https://www.youtube.com/watch?v=0QZ4C1W56Vg
https://www.youtube.com/watch?v=4RVmRL0nYIs
https://www.youtube.com/watch?v=PvimLhIwazo
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Osobni ptibéh migranta v Némecku (z Bulharska)

Fl

PL

Integrace migrantt v Polsku

ht[ps'{bmmmt yol itube.com/watch?v=vi lyn ZMBiZEg
Osobni pribéh migranta v Polsku (z Velké Britanie)
hIIpS'ZMMDM yol itube.com/watch?v=R mm“Nﬂyl JAWS
Osobni pribéh migranta v Polsku (z Belgie)

hIIpS'ZMMDM yol itube.com/watch?v=aWPBfYTKIUw

11


https://www.dropbox.com/s/7hp28h38xoebygc/sucsses%20story_1_JKPeV.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/s/7hp28h38xoebygc/sucsses%20story_1_JKPeV.mp4?dl=0
https://www.dropbox.com/s/9j2fznr8njkivb5/sucsses%20story_2_JKPeV.mp4?dl=0
https://www.youtube.com/watch?v=vuynZvBizEg
https://www.youtube.com/watch?v=RmWNftyUAw8
https://www.youtube.com/watch?v=aWPBfYTKIUw
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