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Yhteenveto 

Johdanto 

Tämä täydennyskoulutusohjelma on suunnattu aikuis- ja yhteisökouluttajille ja etenkin 

maahanmuuttajien kanssa työskenteleville, kehittämään valmiuksia toteuttaa 

kotoutumiskoulutuksia. Tämä täydennyskoulutusohjelma soveltuu myös laajemmin 

kaikille kouluttajille, jotka ovat kiinnostuneita puuttumaan meneillään olevaan 

maahanmuuttajien kotoutumishaasteeseen.   

Tässä täydennyskoulutuksessa esitellään uusi opetussuunnitelma ja valitun 

lähestymistavan taustalla oleva logiikka. Siinä käsitellään myös haasteita, joita 

kouluttajat voivat kohdata hyödynnettäessä erilaisia online- ja vaihtoehtoisia 

oppimisympäristöjä ja pyritään tarjoamaan tukea, joka tarvitaan muissa kuin 

perinteisissä ympäristöissä työskenteleville ammattilaisille. 

Täydennyskoulutusohjelmassa korostetaan huomattavasti kouluttajien maineen, 

ammattimaisuuden ja aseman tukemista etenkin online-, vuorovaikutteisessa tai 

sekoitetussa oppimisympäristössä työskentelemisen suhteen. 

Täydennyskoulutusohjelma kostuu yhteensä 40 tunnista opiskelua, joka on jaoteltu 3 

eri vaiheeseen seuraavasti: 

• Vaihe 1 - Viiden tunnin tutustumistyöpaja, joka pidetään kussakin 

partnerimaassa johdantona kansainväliselle koulutustapahtumalle; 

• Vaihe 2 - Kolmipäiväinen, 21 tunnin koulutus, jaettuna 4 moduuliin:  

o Moduuli 1: Integraatio ja minä 

o Moduuli 2: Kuinka olla hyvä kouluttaja 

o Moduuli 3: Nuorten voimaannuttaminen 

o Moduuli 4: Menestystarinat, tapausesimerkit. 

• Vaihe 3 - 15 tuntia itsenäistä opiskelua verkko-oppimisportaalissa 

syventyen yllä mainittuihin aiheisiin tarkemmin.  
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Osa 1 - Tutustumistyöpaja 

Tutustusmistyöpaja koostuu 5 tunnin koulutuksesta ja sen tarkoituksena on valmistaa 

kouluttajia koulutustapahtumaan, joka järjestetään joulukuussa 2019. 

Tutustumistyöpajassa käsitellään seuraavia aiheita:  

• Tietoja Erasmus+ ohjelmista ja erityisesti EXEMPLAR -projektista; 

• Tietoa koulutuksen tarkoituksesta, sen kestosta, yleisistä 

oppimistavoitteista, sopimuksista ja vastaanottavasta organisaatiota SEAL 

Cyprus:sta; 

• Tietoa koulutuksen peruselementeistä: käsitteistä, oppimistuloksista (tiedot, 

taiot, kompetenssit), opetuksen lähestymistavoista, luettelot materiaaleista 

ja resursseista, arviointikriteerit ja menettelytavat; 

• Tiedot koulutuksen päivittäisestä ohjelmasta, mitä tehtäviä suoritetaan ja 

kuinka ohjelmaa arvioidaan; 

• Tiedot koulutustodistuksesta 

 

Tutustumistyöpajan ohjelma, esimerkki 

Aikataulu Harjoitus 

9:00 - 10:00  

Aloitus 

• Lämmittely ja osallistujien 

esittäytyminen 

• Projektin esittely osallistujille 

10:00 – 10:15  Keskustelua  

10:15  – 10:45  Kahvitauko 

10:45 -11:45 

Perusteiden ja koulutuksen esittely  

• Opetussuunnitelma 

• Koulutuksen tulokset 

• Todistukset 

11:45 -12:00 Keskustelua 

12:00 -12:45  
Täydennyskoulutusohjelman 

tietopaketit esittely 
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• Käytännön vinkit  

12:45 -13:00 
Työpajan päättäminen 

• Viimeiset huomautukset 
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Osa 2 – Täydennyskoulutusohjelma - lähiopetus 

Täydennyskoulutusohjelma koostuu 25 tunnista lähiopetusta, sisältäen seuraavat 

moduulit:  

1. Kotoutuminen ja minä 

2. Kuinka olla hyvä kouluttaja 

3. Nuorten voimaannuttaminen 

4. Menestystarinat ja tapausesimerkit 

Edellä mainittujen moduulien toteuttamiseksi on kehitetty Käsikirja, joka sisältää 

kunkin moduulin oppimistulokset, yksityiskohtaiset tuntisuunnitelmat, tiettyjen 

harjoitusten toteuttamiseen tarvittavat ohjeet ja tiettyihin moduuleihin liittyvät 

Powerpoint-esitykset.  

Täydennyskoulutusohjelman lähiopetus tulee suorittaa seuraavan aikataulun 

mukaisesti: 

 

Päivä 1 

Aikataulu Sisällön kuvaus  

9:00 – 9:45 

Osallistujen toivottaminen tervetulleeksi ja 

täydennyskoulutuksen esittely 

Osallistujien esittely 

Jäänmurtajaharjoitus 

9:45 – 11:15  

Kotoutuminen ja minä: osa 1 

• Harjoitus 1: Yksi sana 

• Harjoitus 2: Toisiin tutustuminen 

• Harjoitus 3: Tiimirakennusharjoitus - 

Team Charter Canvas 

11:15 – 11:30  Kahvitauko 

11:30 – 13:00  

Kotoutuminen ja mina: osa 2 

• Harjoitus 4: Ryhmien 

muodostaminen  

• Harjoitus 5: Ihmissolmu 

• Harjoitus 6: Kotoutumisen merkitys 
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• Teorian esittely ja keskustelua 

13:00  – 14:00   Lounastauko  

14:00 – 15:30  

Kotoutuminen ja minä; osa 3 

• Harjoitus 7: Herättely – Jos sinulla 

olisi taikasauva 

• Harjoitus 8: Kotoutumisen 

mittaaminen 

• Harjoitus 9: Sitoutumisen merkitys 

• Teorian esittely ja keskustelua 

• Työapajan päättäminen 

15:30 – 17:00  

Kuinka olla hyvä kouluttaja; osa 1 

• Yleiskatsaus moduulista 2 

• Harjoitus 1: Seuraa ohjeita 

• Harjoitus 2: Kouluttajan rooli 2000-

luvulla 

• Harjoitus 3: Nykyaikaisen 

kouluttajan työkalut 

• Teorian esittely ja keskustelua 

17:00 – 17:30 

Päivän päättäminen 1 

• Huomioita ja palautetta  

• Ensimmäisen päivän arviointi  

Päivä 2 

Aikataulu Sisällön kuvaus 

9:00 – 9:15   Jäänmurtajaharjoitus  

9:15 – 10:45 

Kuinka olla hyvä kouluttaja; osa 2 

• Harjoitus 4: Tunteiden 

tunnistaminen  

• Harjoitus 5: Hyvä ja huono kouluttaja 

• Harjoitus 6: Tunteiden 

hyväksyminen 
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• Harjoitus 7: Arvaa alkuperäinen 

tunne 

• Teorian esittely ja keskustelua 

10:45 – 11:00  Kahvitauko 

11:00 – 12:30  

Kuinka olla hyvä kouluttaja; osa 3 

• Harjoitus 8: Katsekontakti 

• Harjoitus 9: Tunneälyn lisääminen 

tiimeissä 

• Harjoitus 10: “Sankarin matka”  

• Teorian esittely ja keskustelua 

• Työpajan päättäminen 

12:30 – 13:30  Lounas 

13:30 – 15:00 

Nuorten voimaannuttaminen; osa 1 

• Harjoitus 1: Elämän puu 

• Harjoitus 2: Kuvaile sanoin  

15:00 – 15:15  Kahvitauko 

15:15 – 16:45  

Nuorten voimaannuttaminen; osa 2 

• Harjoitus 3: Fröbelin torni 

• Harjoitus 4: Kuka sinä olet?  

16:45 – 17:00  

Päivän 2 päättäminen 

• Huomioita ja palautetta  

• Toisen päivän arviointi 

Päivä 3 

Aikataulu Sisällön kuvas 

9:00 – 9:15   Jäänmurtajaharjoitus 

9:15 – 10:45 

Nuorten voimaannuttaminen; osa 3 

• Harjoitus 5: Roolipeli 

• Harjoitus 6: Ratkaisugeneraattori 
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10:45 – 11:00  Kahvitauko 

11:00 – 12:30  

Menestystarinat, tapausesimerkit 

• Johdanto moduuliin 4 

• Videot, esitykset ja keskustelua 

12:30 – 13:30  Lounas 

13:30 – 15:00 

Menestystarinat, tapausesimerkit 

• Sateenkaariharjoitus 

• Videot, esitykset ja keskustelua 

15:00 – 15:15  Kahvitauko 

15:15 – 16:45  
Menestystarinat, tapausesimerkit 

• Videot, esitykset ja keskustelua 

16:45 – 17:00  

Koulutuksen päättäminen 

• Huomioita ja palautetta  

• Koulutuksen arviointi 
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Osa 3 – Täydennyskoulutusohjelma - Itsenäinen 

opiskelu 

Johdanto 

Itsenäisen opiskelun materiaalit koostuvat audiovisuaalisista esityksistä ja 

minioppimateriaaleista, jotka on kehitetty tuotosten 1 ja 2 puitteissa. Näiden kaden 

tuotoksen materiaali on tärkein koulutusmateriaali, jota kouluttajat tulevat käyttämään 

kouluttaessaan vertaisohjaajia. 

Kouluttajat voivat vahvistaa metakognitiotaan ja kehittää urakehitysvalmiuksiaan 

käyttämällä ehdotettuja itsenäisen opiskelun materiaaleja lähiopetuksen lisäksi.  

Itsenäisen opiskelun materiaalit 

Moduuli 1: Kotoutuminen ja minä 

Audiovisuaaliset esitykset ja itsenäisen opiskelun materiaalit IO1- 

Vertaisohjaajien koulutusohjelma: 

• IO1-Moduuli 1-Kotoutuminen ja minä 

• IO1-Moduuli 2-Kulttuurienvälinen tietoisuus ja osaaminen 

• IO1-Moduuli 5-Sitouttamisstrategiat 

Minioppimateriaalit IO2 - Integraatioresurssien työkalupakki: 

• Kuinka päästä mukaan uuteen yhteisöön 

• Käytettävissäsi olevat palvelut 

• EU ja sen hyödyt 

• Menneisyytesi on tärkeä 

• Kulttuuriperintömme ymmärtäminen 

• Globaalin näkökulman omaksuminen 

Moduuli 2: Kuinka olla hyvä kouluttaja 

Audiovisuaaliset esitykset ja itsenäisen opiskelun materiaalit IO1- 

Vertaisohjaajien koulutusohjelma: 

•  IO1-Moduuli 3-Tehokas viestintä 

• IO1-Moduuli 4- Itsestä huolehtiminen 

Minioppimateriaalit IO2 - Integraatioresurssien työkalupakki: 

• Tehokas kommunikaatio 

• Suoraa puhetta 

• Infoähky ja kuinka tulla toimeen sen kanssa 

• Kulttuurilukutaito 
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Moduuli 3: Nuorten voimaannuttaminen 

Audiovisuaaliset esitykset ja itsenäisen opiskelun materiaalit IO1- 

Vertaisohjaajien koulutusohjelma: 

• IO1-Moduul 5-Sitouttamisstrategiat 

• IO1-Moduuli 6-Ryhmien fasilitointi 

• IO1-Moduuli 7-Mikroverkostojen hallinta 

• IO1-Moduuli 8-Tietotekniikka ja sosiaalinen media 

Minioppimateriaalit IO2 - Integraatioresurssien työkalupakki: 

• Kuulluksi tuleminen uudessa yhteisössä 

• Uudet virtuaaliyhteisöt 

Moduuli 4: Menestystarinat, tapausesimerkit 

Videolinkit: 

AT 

Tässä videossa erilaiset perheet puhuvat kotoutumisprosessista (saksankielinen):  

https://youtu.be/VKUY55y2Sc0 

Video (saksankielinen) esittelee hyviä käytäntöjä: https://youtu.be/tvtUa3Cgyig?t=313 

 

CZ 

Dokumentti kotoutumisesta ja maahanmuuttajien jokapäiväisestä elämästä Tsekin 

tasavallassa: 

Englanninkielinen versio: https://www.youtube.com/watch?v=0QZ4C1W56Vg 

Tsekinkielinen versio: https://www.youtube.com/watch?v=4RVmRL0nYIs 

Nuorten maahanmuuttajien jokapäiväistä elämää Tsekin tasavallassa. Nuoret 

kuvanneet itse omilla älypuhelimillaan: 

https://www.youtube.com/watch?v=PvimLhIwazo 

CY 

 

DE 

Saksassa asuvan maahanmuuttajan henkilökohtainen tarina (Iranilainen) 

https://www.youtube.com/watch?v=gP3shayK3Mk  

Saksassa asuvan maahanmuuttajan henkilökohtainen tarina (Bulgarialainen) 

https://youtu.be/VKUY55y2Sc0
https://youtu.be/tvtUa3Cgyig?t=313
https://www.youtube.com/watch?v=0QZ4C1W56Vg
https://www.youtube.com/watch?v=4RVmRL0nYIs
https://www.youtube.com/watch?v=PvimLhIwazo
https://www.youtube.com/watch?v=gP3shayK3Mk
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https://www.youtube.com/watch?v=7TtUUD7DWos  

 

FI 

Suomessa asuvan maahanmuuttajan henkilökohtainen tarina (Syyrialainen) 

https://www.youtube.com/watch?v=CNu_na187_0&feature=youtu.be 

 

Suomessa asuvan maahanmuuttajan henkilökohtainen tarina (Kiinalainen) 

https://www.youtube.com/watch?v=hCGGz5r1ocg&feature=youtu.be 

 

IE 

 

PL 

Maahanmuuttajien kotoutuminen Puolassa  
https://www.youtube.com/watch?v=vuynZvBizEg  
  
Puolassa asuvan maahanmuuttajan henkilökohtainen tarina (Iso-Britannia) 

https://www.youtube.com/watch?v=RmWNftyUAw8 

Puolassa asuvan maahanmuuttajan henkilökohtainen tarina (Belgia) 

https://www.youtube.com/watch?v=aWPBfYTKIUw 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7TtUUD7DWos
https://www.youtube.com/watch?v=CNu_na187_0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=hCGGz5r1ocg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=vuynZvBizEg
https://www.youtube.com/watch?v=RmWNftyUAw8
https://www.youtube.com/watch?v=aWPBfYTKIUw
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