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Miodzi liderzy integracji migrantow [EXEMPLAR].
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Modut 5: Strategie zaangazowania

Jednostka 1: Sieci spoteczne i strategie zaangazowania

Yy

exemplar

Opis zaje¢ dydaktycznych

Czas (w
minutach)

Wymagane
materiaty/urzadzenia

Ocena/ Ocena

Otwarcie warsztatu:

Prowadzgcy przedstawia siebie, projekt, cel warsztatow
i program dnia.

Dziatanie 1: Rund \zajaca: Gra portretowa

Uczestnicy otrzymujg 3 arkusze papieru Din A4 i
dtugopisu. Znajdujg partnera i kazda osoba maluje
portret drugiej osoby. Sg trzy zasady: Nie mozesz
patrze€ na wtasng reke, nie upuszczaj dtugopisu. Masz
tylko minute. Po jednej minucie, dwoch uczestnikow w
kazdej parze przekazuje portrety. Potem tworzg nowe
pary. Dzieje sie to 3 razy, tak aby na koniec kazdy
uczestnik trzymat w reku 3 portrety (3 portrety powinny

5 minut

Miejsce szkolenia ze
sprzetem informatycznym
dla wszystkich
uczestnikoéw;

Flipchart i markery;

Karta zgtoszeniowa;

Uczestnicy zaangazujg sie
we wszystkie dziatania
grupy.
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go reprezentowaC i by¢ namalowane przez innych
uczestnikow). Teraz wszyscy uczestnicy spotykajg sie w
kregu. Kazdy uczestnik wybiera swoj ulubiony portret i
przedstawia go grupie. Celem tej gry jest poznanie sie
uczestnikéw. Sztuczka polega na tym, ze zasady sg tak
trudne, ze kazdy rysuje "rébwnie zle". Tak wiec kazdy
zdaje sobie sprawe, ze nikt nie jest doskonaty i ze nie ma
nic ztego w przekazywaniu swoich pomystow i mysli,
nawet jesli nie sg one jeszcze perfekcyjnie sformutowane
i wyobrazone.

Dtugopisy i materiaty do
notatnika dla
uczestnikéw, papier A4

Boombox do odtwarzania
muzyki

Belka, laptop i ekran

Dziatalnogé 2: Wezel viski

Uczestnicy stojg w kole i zamykajg oczy. Nastepnie
siegajg do $rodka i kazda reka trzyma drugg, wiec
kazdy gracz w kazdej rece trzyma dokfadnie jedng reke
nieznajomego. Dopiero teraz uczestnicy otwierajg oczy.
Celem gry jest rozwigzanie powstatego "wezta z broni".
W zadnym momencie nie jest mozliwe uwolnienie pary
rgk. Na koniec gry wezet gordyjski mozna wyjasnic jako
metafore sieci spotecznej, ktdra stuzy jako przejscie do
nastepnego tematu.

Uczestnicy zaangazujg sie
we wszystkie dziatania
grupy.

Beamer, Laptop,
prezenter.

Uczestnicy zaangazujg sie
we wszystkie dziatania
grupy.
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Definicje sieci spotecznych i zaangazowania
spotecznego. Potega sieci spotecznosciowych. Sieci
spotecznosciowe offline i online. Strategie
zaangazowania. Co oznacza zaangazowanie w ramach
projektu EXEMPLAR.

Dziatanie 4: N i osobista karte sieci

Karta sieciowa jest narzedziem diagnostycznym, ktore
w stosunkowo prosty sposob przedstawia srodowisko
spoteczne danej osoby.

Wszyscy uczestnicy otrzymujg szablon karty sieciowej.
Kotwica, osoba, ktéra tworzy karte sieciowg, znajduje
sie w centrum. Poszczegodlne osoby w sieci sg
nastepnie rejestrowane jako punkty w terenie - im blizej
wezta znajduje sie osoba kotwicy, tym bardziej
intensywna jest relacja. Dwie osoby, ktore sg ze sobg
powigzane, sg potgczone linig. Karta sieciowa ma rézne
sekcje (rodzina, przyjaciele/ znajomi, szkota/miejsce
pracy, wsparcie instytucjonalne), wiec w koncu widac,
gdzie sg intensywne kontakty i gdzie ich brakuje.
Uzywajgc roznych koloréw, uczestnicy mogg rowniez
zaznaczyc, czy kontakty sg analogowe, cyfrowe, czy tez
oba. Po zakonczeniu ¢éwiczenia niektore osoby moga
dobrowolnie zaprezentowac swoje karty sieciowe, a inni
uczestnicy mogg zadawac pytania (np. w jakich

Szablon kart sieciowych,
dtugopisy

Uczestnicy zaangazujg sie
we wszystkie dziatania
grupy.
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sekcjach chciatbys poszerzy¢ swojg siec, czy jestes
multiplikatorem w swojej sieci osobistej?).

Przerwa na kawe 20 min. Woda, kawa, herbata,

herbata, ciasteczka.

Catkowity czas trwania modutu | 2 godziny
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