Lesson Plan M3. Unit 3.2. Requesting

01 — Integration Leaders Curriculum Ea

exemplar
Miadi migrantsti integracni leadefi [EXEMPLAR]
|01 — Kurikulum pro integraéni leadery
Plan lekce
Modul 3: Efektivni komunikace
Lekce 2: Zadost
Popis ucebnich aktivit Doba Material/ Hodnoceni
tryan ! pozadované
(i) vybaveni
Aktivita 1: Zadost: L ektor se pta na nasledujici otazky: 15 mi Fixy a flipchart Utastnici se zapoji
do vSech
e Jak formulujete zadost? (Shromazdéte odpovédi) skupinovych aktivit

e Jak vyjadfite konkrétni / pozitivni / proveditelny a soucasny

pozadavek? (Brainstorming)

Poté je pfedstaven vzor: Pozorovani: [Kdyz [vidiS§, slysis atd.] //
Pocity: [Citi$ se...?] // [Potfeby: ProtoZe potfebujes ...] // [Zadost: [A
chtél bys...?])

Nasledné si to uc€astnici procvici.
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Lektor se ucastnikl zepta, zda se béhem workshopu vyskytlo néco, co
jim vadilo. Nasledné jsou pozadani, aby situaci popsali pomoci

nenasilné komunikace.

50 min. Pero a papir Ugastnici se zapoji
Cilem je demonstrovat, jak mize byt verbalni komunikace nékdy (Gast1a?2 .do v'sech N
nepfresna nebo nedostatetné jasna. - 15 minut skupinovych aktivit
Rozdélte tym na skupiny po dvou. Kazdy ¢len sedi na zZidli zady ke kazda)
svemu partnerovi. V ruce drzi papir, kde: Zpétna
Cast 1: U.1 nakresli na papir 3 tvary a verbaln& komunikuje o typu a \(I'?;r?”laa
umisténi daného tvaru s U.2 tak, by nakreslil ten stejny obrazek. skupina —
Jakmile jsou kresby dokonceny, porovnaiji je 20 minut
3 ) ’ ' kazdy)
Cast 2: U.2 nakresli na papir objekt, ale ma povoleno ho popsat pouze
pomoci tvar(l, které obsahuje. Jakmile je kresba U.1 dokonéena, tym
sdili zpétnou vazbu mezi sebou a s celou skupinou.
Aktivita 3: Jak vysoky je Karim? 10 mi Pfipravené stoly Utastnici se zapoji

Cilem je demonstrovat rizné zpusoby komunikace.

Rozdélte skupinu do tymu po 6. Kazdy tym musi spinit 12 ukolu, aby
ziskal 12 ¢asti informace a vypodital, jak vysoky Karim je. (Jméno bylo
zmeénéno z duvodu inkluze)

Ukoly mohou predstavovat aktivity jako napfiklad:

a zidle.

Jeden list na
rozdani

S popisem,
pravidly a
informacemi pro
kazdy tym.

do v8ech
skupinovych aktivit
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e Shromazdéte 6 ponozek rliznych barev

e Naucte se fikat “Ahoj” ve vSech jazycich ucastnikl kurzu

e Vypocitejte primérny vék skupiny

¢ Nakreslete mapu se vSemi zemémi zastoupenymi v kurzu

o Zjistéte, kdo navstivil nejvice ERASMUS + Skolicich kurzl ve

skupiné

Jakmile je ukol dokonc€en, dostanou Cast informace, ktera vede
k vypocteni vySky Karima:
Karim je 0 4 cm vySSi nez Janusz - Janusz ma stejnou vysSku jako
Diana - Diana je o 3 cm mensi nez Henri - Henri je 0 6 cm vySSi nez
Branco - Branco je 0 20 cm menS$i nez Irma - Irma je o 5 cm vySSi nez
Udo - Udo ma stejnou vysku jako Asha - Asha je 0 6 cm vySSi nez

Besim - Besim je 0 6 cm vysSSi nez Igor - Igor je 0 16 cm mensSi nez
Sonia - Sonia je 0 5 cm vysSi nez Frank - Frank je vysoky 1,77 cm.

12 véts
informacemi

o tom, jak vysoky
je Karim.

Ukonceni worksl

Lektor u€ini nékolik zavérecnych poznamek k efektivni komunikaci
s podporou ucastniku. Skupina zformuluje souhrn témat, ktera byla
zahrnuta.

Zpétna vazba je poskytovana prostfednictvim dotazniku a diskuze za

prispéni vSech ucastnikd.

Dotazniky

Pera a papir

Ugastnici poskytuji
zpétnou vazbu.
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Celkové trvani modulu

2 hodiny

Project Number: 2018-1-DE02-KA204-005035

(&

exemplar

- Erasmus+



